
 

 

Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Επαγγελματιών 

Στη Διδασκαλία Κοινωνικών Δεξιοτήτων  

 (Κοινωνικές Ιστορίες & Συζήτηση με Comics) 

 

 

 

Πρόγραμμα 
Ευαισθητοποίησης 
στην 
Εφαρμοσμένη 
Ανάλυση της 
Συμπεριφοράς 

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ  

Διάρκεια: Το θεωρητικό σκέλος του προγράμματος 

αναπτύσσεται σε δύο  συναντήσεις συνολικής διάρκειας  

έξι ωρών. 

                                                                                                                                                                                                                                                     

Μέθοδος: Θεωρητικές εισηγήσεις με συζήτηση, 

Παρουσιάσεις βίντεο, Εκπαιδευτικές ασκήσεις, Μελέτη 

σχετικής βιβλιογραφίας 

Θεματικές ενότητες: 

 Γνωστικό-ερευνητικό υπόβαθρο  

 Θεωρητικό πλαίσιο   

  Ανάπτυξη των τεχνικών 

 Παρουσίαση στο άτομο  

 Παραδείγματα-εφαρμογές 

 Ασκήσεις εμπέδωσης 

 Βιβλιογραφικές πηγές 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Διάρκεια: Το υποχρεωτικό πρακτικό σκέλος του 

προγράμματος διαρκεί μία τετράωρη συνάντηση. 

Ενώ το προαιρετικό μέρος πραγματοποιείται 

κατόπιν συνεννόησης με την εισηγήτρια. 

Μέθοδος: Παρακολούθηση θεραπευτικών 

προγραμμάτων, Εξάσκηση με εποπτεία, Παροχή 

καθοδήγησης και ανατροφοδότησης.  

Η υποχρεωτική πρακτική άσκηση γίνεται αφού 

ολοκληρωθεί η θεωρητική κατάρτιση, ενώ η 

προαιρετική πρακτική άσκηση μπορεί να γίνεται  

ταυτόχρονα με τη θεωρητική κατάρτιση, ώστε να 

παρέχεται η δυνατότητα άμεσης σύνδεσης 

θεωρίας και πράξης. 

Περιγραφή: Πρακτική εξάσκηση των 

συμμετεχόντων στη δημιουργία και εφαρμογή SS 

και CS (υποχρεωτικά). Ατομικές συναντήσεις για 

εποπτεία και διδασκαλία δεξιοτήτων μέσα από 

συγκεκριμένες μελέτες περίπτωσης 

(προαιρετικά). 

 

Υλικό:  Πλούσιο υλικό – θεωρητικό και πρακτικό 

– σε ηλεκτρονική μορφή 

 

Χορηγείται:  

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Κοραή 33, Ν. Σμύρνη, 17123, 210 9370810,  

institouto.sas@gmail.com    www.isas.gr 
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